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8. Taith De Llandysul/
Pont-Tyweli

Pellter ac amcangyfrif o’r amser: 9km (5.6 milltir) 21⁄2 awr ac
eithrio seibiannau. Gellir cydgysylltu sawl un o deithiau cerdded
ardal Llandysul i gynyddu neu fyrhau’r pellter cerdded.
Tir: Mae’r daith gerdded hon yn dilyn y rheilffordd segur sydd wrth
ymyl yr Afon Tyweli, drwy goetir hudolus, ar hyd lonydd gwledig ac
ar draws tir amaeth agored sy’n rhoi golygfeydd braf ar draws y
dyffryn i Sir Gaerfyrddin a bryniau Sir Benfro. Mae rhiwiau serth i’w
dringo ar rai rhannau o’r daith. Argymhellir esgidiau cerdded a
socasau ar ôl glaw trwm. Dylid cadw cŵn ar dennyn.
Addas i: Gerddwyr cymharol heini.
Gradd: B yn unol â’r meini prawf ar dudalen 1.
Cychwyn: Maes parcio canol tref Llandysul, sef OS SN418406.
Lluniaeth: Mae dewis yn Llandysul o gaffis, bwytai a thafarnau
traddodiadol (www.llandysul-ponttyweli.co.uk) a lleolir meinciau
picnic yn y parc sydd wrth ymyl y maes parcio a’r safle bws.
Toiledau Cyhoeddus: Llandysul – Maes parcio (sy’n hygyrch
i bobl anabl ac sy’n meddu ar gyfleusterau newid babanod)
OS SN418406.
Mapiau: Map O/S Explorer 185 1:25000 Castell Newydd Emlyn.

Opsiynau pellach:
Opsiynau hirach – Cyfunwch y daith hon â:
• Thaith gerdded rhif 7, sef Taith Gerdded Gogledd Llandysul/

Pont-Tyweli (4km, 11⁄2 awr yn hirach ac eithrio seibiannau).
• Ar ddechrau neu ar ddiwedd y daith gerdded, rhowch gynnig ar

gaith gerdded rhif 1, sef taith gerdded hanesyddol tref Llandysul
(1.6km, 1 awr yn hirach ac eithrio seibiannau).
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